Techni-Cal Solution WEIGHT CONTROL

URAVNAVANJE TELESNE TEZE pri mackah

Techni-Cal Weight Control dieta za macke s preveliko teZo ali premajhno aktivnostjo. Posebej
pripravljena s 50% manj mascob in trikrat ve¢ vlaknin kot Techni-Cal Adult Cat formula,
pomaga zdravim mackam ohranjati normalno telesno tezo.

Dobra hrana za uravnavanje telesne teZze ni samo dieta z zmanjSano vsebnostjo energije
ampak je tudi prehransko prednost. Vsebovana energija v hrani prihaja iz treh virov:

- beljakovine

- mascobe

- ogljikovi hidrati

Skupaj naj bi te tri sestavine tvorile do 100% metabolicne energije v hrani. Primerjalno z
»normalno« hrano je Weight Control — hrana za uravnavanje telesne teze zmanjSuje vnos
energije iz mascobnih virov in zviSuje nivo vnosa ogljikovih hidratov.

Macka mora »delati« vec, da dobi energijo iz vira ogljikovih hidratov medtem ko se
mascoba z lahkoto absorbira in vstopi v macje telo. Neto efekt zmanjSane
vsebnosti mascob in povecane vsebnosti energije, ki temelji na ogljikovih hidratih
je zmanjSanje neto energije hrane, kar posledi¢no vodi k boljsi kontroli telesne
teZe in izboljSuje zmanjsanje le-te.

Kaj vsebuje Techni-Cal solution Weight Control formula

Vlaknine

ZmanjSevanje vsebnosti mascob in povecanje vsebnosti vlaknin zniZa energijsko vrednost
diete. Techni-Cal Solution Weight Control formula vsebuje vlaknine graha, ki:

- zmanjSuje energijsko vrednost hrane,

- zmanjSuje absorbiranje mascobnih kalorij,

- stimulira dobre bakterije in zdravo Erevesje in

- zagotavlja obCutek sitosti.



Techni-Cal Solution WEIGHT CONTROL

Povecana vsebnost viaknin — PREDNOSTI

Najbolj ocitna prednost visoke vsebnosti vlaknin v dieti je zmanjSevanje energije v hrani.
Vlaknine ne prispevajo k metabolni energiji hrane Ceprav so lahko vlaknine prehranski vir za
dobre bakterije. Te dobre bakterije kot npr. lactobacillus naredijo kratke verige mascobnih
kislin, (KVMK) kar je uporabljeno kot vir energije za epitelne celice v prebavnem traktu (Se
posebej v debelem Crevesu). Presnova KVMK spodbuja proizvodnjo hormona, ki zavira apetit.

Vlaknine, ne samo da vplivajo na vsebnost energije v hrani ampak tudi znizujejo prevzem
energije iz hrane za macke. PoveCane vlaknine zmanjsujejo absorpcijo mascob in absorpcijo
kalorij od 2 do 8%.

Povecana vsebnost viaknin — SLABOSTI
Na Zzalost pa veina vlaknin negativno vpliva na vnos mineralov in vitaminov topnih v
mascobah (A,D,E in K) in celo nekatere vodotopne vitamine, kar lahko vodi k pomanjkanju.

Vlakna graha v Techni-Calu y

Vlakna uporabljena v hrani so lahko dober pokazatelj kvalitete Zivalske hrane. Cim boljSa so
vlakna, tem boljSa bo absorpcija drugih sestavin. V Techni-Cal SOLUTION Weight Control
formuli se uporabljajo draga vlakna graha, ki ne ovirajo vnosa drugih pomembnih mineralov in
vitaminov. To je izijemno pomembno ker debele Zivali, ki so Ze tako pod stresom, ker morajo
izgubiti tezo, dobijo vse zdrave sestavine v svoj sistem.

Dodatni dejavniki pri kontroli teZze v Techni-Cal hrani:
- inositol
* stimulira zgorevanje mascob
- vitamin A
* je pomemben za normalno rast in formiranje kosti in mehkih tkiv
* ta vitamin tudi pospesuje aktivnost imunskega sistema
- biotin
* vodotopna kislina, ki vsebuje dusik za rast in splosno dobro pocutje Zivali
* pomaga zmanjSevati sladkor v krvi.

Celovit program uravnavanja teze

Techni-Cal SOLUTIONS Weight Control Cat Food je popolna in uravnotezena hrana, ki pomaga
mackam ohranjati normalno telesno tezo. PriporoCamo za vse odrasle macke, ki so nagnjene k
prekomernemu pridobivanju teze ter kastriranim in steriliziranim mackam.

Navodila za hranjenje:
e Vasa macka ni predebela vendar lahko pridobi odvetno tezo, ker je premalo aktivna,
sterilizirana ali pa je preprosto nagnjena k debelosti.
< Hranite vaso macko v skladu z navodilom za hranjenje, ki ga najdete na vrecki s
hrano.
% Redno preverjate telesno tezo vase macke, saj lahko dnevna potreba po hrani pri
posamezni macki odstopa tudi do 30% od priporocene.

o Ima vasa macka prekomerno tezo? PriporoCamo vam:

1. telesna vadba kot delo programa
- povecanje celotne aktivnosti macke — z igro stimulirajte macko k vedji aktivnosti. Povecana
telesna aktivnost bo:

* stimulirala izgubo teze
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* spodbudila presnovo in izgorevanje mascob
* ohranja misi¢no maso macke

2. hrana kot del programa
- Techni-Cal SOLUTIONS Weight Control hrana vsebuje ustrezen nivo:

* inositola, biotina in vitamina A — vse, kar podpira izgubo telesne teze in kontrolo teze pri
Zivalih, ki so nagnjene k debelosti

* vlakna graha, odli¢en vir vlaknin ki so dodane tudi zato, da red¢i energijsko gostoto v hrani.

3. manj kalorij kot del programa
Ne pozabite: veC kot 95% primerov povecane telesne teZze povzrola preveC hranjenja v
kombinaciji s premalo ali celo ni¢ gibanja.

- Techni-Cal SOLUTIONS Weight control hrana ima manj kalorij ker vsebuje manj mascob
(primerjalno s Techni-Cal Adult) in vec zelo kakovostnih vlaknin graha.

- zmanjSajte dnevni obrok

* ocenite, kaksna bi bila idealna telesna teza vasSega ljubljenca

* enkrat tedensko stehtajte vaso macko na isti tehtnici

* ne delite z macko svojega kosila in ne dajajte ji piSkotov

* ko macka doseze idealno telesno teZo, jo hranite skladno z navodili za hranjenje na vreci
Techni-Cal Solution Weight Control. Ne pozabite, da ima »debelost spomin« , zato hranite
macko z manj kalori¢no hrano.

Kaj je potrebno vedeti o kontroli teze

Kaj je debelost?

Macka, ki ima 20% - 25% nad svojo idealno tezo je debela. Velikokrat je tezko doloCiti idealno
tezo, ki jo naj bi imela macka glede na pasmo. Dober pokazatelj, da je macka predebela je, Ce
se ji nabira mascoba okoli pasu, okoli bokov in vzdolz reber in ¢e ima vise¢ trebuh. Zgodnji
klinicni znaki, da se macka nagiba k prekomerni teZi so: problemi pri vstajanju, teZave pri hoji,
teZave pri vzpenjanju po stopnicah kot tudi zasoplost in utrujenost.

Mascoba ima spomin

Macka, ki je Ze imela teZave s prekomerno teZo je bolj izpostavljena nevarnosti, da se znova
zredi. Mascobne celice imajo »spomin« in se hitro povecajo, ¢e imajo moznost. Da bi
preprecili to moznost, hranimo te Zivali (primerjalno z normalno aktivnimi mackami) s hrano, ki
vsebuje 20% manj energije, kot na primer Techni-Cal SOLUTIONS Weight control hrana.

Bolezni, ki spremljajo debelost

* Diabetes mellitus * Tumorji

* TeZave s srcem in obtoCili * Sterilnost

* Bolezni jeter in ledvic * ZmanjSan spolni nagon

* Artritis * Tezave z dihanjem

* Problematic¢na koza in dlaka * KrajSe Zivljenje od pricakovanega
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Povzetek

Techni-Cal SOLUTIONS Weight control hrana je specialno formulirana z zmanjSano vsebnostjo
mascob in dodanimi naravnimi viakninami, ki psu pomagajo ohranjati normalno telesno tezo.
Se bolj natancno — vsebuje 50% manj mascobe in ima dvojno vsebnost naravnih vlaknin kot

Techni-Cal Adult hrana.

Ekskluzivni uvoznik in distributer:

www.hana-ana.si

Hana-Ana d.o.o.
Trgovina, uvoz-izvoz
Zadobrova 39C, 3212 SKOFJA VAS
Tel: 03/ 42 50 753
Fax: 03/ 42 50 755

E-mail: info@hana-ana.si
www.hana-ana.si/trgovina
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